
Саксонов Николай Николаевич  
Отец нотариусов Саксоновой Марины Николаевны и 

Зайцевой Ирины Николаевны.  

Участник Великой Отечественной войны, воевал в 

разведвзводе. Имел три ранения. Награждён орденом 

«Красной Звезды» за взятие «языка». Награждён орденом 

Отечественной войны и медалями «За отвагу».  

За установление мирового рекорда в Ливане, 

награждён орденом Ливанского Кедра. 

Чемпион мира и Европы 1953 г. (337,5 кг в троеборье), серебряный призёр 

Олимпийских игр в Хельсинки 1952 (332,5 кг). Установил 12 мировых рекордов. 

Чемпион СССР (1949, 1952, 1953). 

Выступал на соревнованиях в возрасте 50 лет. 

После ухода из большого спорта работал участковым врачом. В 1969 г. защитил 

диссертацию. Кандидат медицинских наук, доцент. Возглавлял и преподавал на 

кафедре атлетики Государственного Центрального института физической 

культуры. 
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